Sprint Distanz

Sprint Distanz Einzel (400 m-14 km-5 km)

Ralph SIEBERT

blue networks GmbH

Altersklasse AK35 - Platz AK: 9
Gesamt: 67.Platz
01:07:15.23

Swim: 00:11:09.10
Wechsel (S-B): 00:03:48.79
Bike: 00:27:17.40
Wechsel (B-R): 00:00:43.60
Run: 00:24:16.34

Carsten Stramke
TSV Dudenhofen 1889 e.V.




